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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALÌ ILARIA 

C.F: LAILRI78P60G702J 

 

Indirizzo  6, VIA DELL’AEROPORTO, 56121 – PISA - ITALY 

Telefono  +39 3493617275 

E-mail  ilaali78@yahoo.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  20 SETTEMBRE 1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)   

• Da dicembre 2020 presto servizio come Infermiera presso l’U.O. di Anestesia e 
Rianimazione PS dell’AOUP 

• Da marzo 2020 a maggio 2020 e da settembre 2020 a dicembre 2020 sono stata reclutata 
come infermiera esperta presso l’UO di Terapia Intensiva Covid durante l’emergenza 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

• Da ottobre 2019 Infermiera Giornaliera presso l’UO di Gastroenterologia e Malattie del 
Ricambio dell’AOUP 

• Da maggio 2017 a ottobre 2019 Infermiera presso l’UO di Subintensiva di Neurochirurgia 
dell’AOUP 

• Da ottobre 2016 a maggio 2017 Infermiera presso l’U.O.  di Coordinamento dei Trapianti di 
Fegato dell’AOUP 

• Da novembre 2009 a ottobre 2016 Infermiera presso l’U.O. di Anestesia e Rianimazione PS 
dell’AOUP 

• Da gennaio 2008 Assunzione a tempo indeterminato come Infermiera cat. D livello iniziale 
presso l’UO di UTIC del la Fondazione G. Monasterio (CNR) di Pisa come dipendente 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana  

• Da marzo 2005 a dicembre 2007 Assunzione a tempo determinato come Infermiera cat D 
livello iniziale presso l’Istituto di Fisiologia Clinica del Cnr di Pisa come dipendente 
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

• Febbraio 2005 Assunzione a tempo determinato presso la Fondazione “Stella Maris di 
Fauglia – Montalto” come Infermiera 

• 2000 - 2001 Addetto alla sicurezza aeroportuale - Aeroporto “A. Vespucci” - Firenze 

• 1998 - 1999 Esperienza lavorativa come Agente Pubblicitario 

• 1997 - 1998 Diverse esperienze lavorative 

• Estate 1997  Esperienza di volontariato internazionale di 3 mesi in Romania (in casa-
famiglia – orfanotrofio) 

• 1999 Esperienza di volontariato internazionale di 6 mesi in Perù per una missione 
umanitaria (Operazione Mato Grosso) 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  • AOUP (Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana) via Paradisa – Cisanello – Pisa  

   



  

  

  
 

• Tipo di impiego 

 

 • Infermiera cat D1 

 

• Principali mansioni e responsabilità  • Ho svolto la mia attività professionale a favore di diverse tipologie di pazienti.  

Attualmente mi occupo della parte amministrativa del ricovero dei pazienti in reparto, la 
parte organizzativa del lavoro infermieristico nelle 24h (turno medico con decisioni cliniche 
e percorsi assistenziali, programmazione e organizzazione consulenze e prestazioni 
diagnostiche, ordini farmaci, …), gestione e assistenza del paziente con malattie del 
ricambio.  

Ma la mia maggiore esperienza riguarda l’assistenza e la gestione del paziente 
politraumatizzato in ambiente intensivo.  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

 

 • Da gennaio 2023 ad aprile 2023 MASTERCLASS in IAA con Diploma e Tesserino di 
ISTRUTTORE DOG ABILITY ASSISTANCE 

• Da ottobre 2020 iscrizione nel portale “Digital Pet” come coadiutrice del cane 

• Da aprile 2019 a febbraio 2020 corso di formazione completa dal propedeutico 
all’avanzato per l’idoneità di COADIUTORE DEL CANE per INTERVENTI ASSISTITI 
CON ANIMALI (IAA) con attività pratica in strutture psichiatriche, RSA, e fattorie 
didattiche. 

• Dicembre 2004 Iscrizione all’Albo Professionale degli Infermieri della provincia di Pisa 

• Ottobre 2004 Laurea in Infermieristica - Università degli Studi di Pisa - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia (99 / 110) 

• Ottobre 2001 Iscrizione alla facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi di Pisa 

• Luglio 1997 Diploma di Operatore Turistico presso l’istituto Professionale “G. Matteotti” 
di Pisa con votazione 57 / 60 

 

 

  CORSI ECM 

• Aprile 2022 ECG E FARMACOLOGIA: APPRENDERE CON LA SIMULAZIONE DI 
CASI CLINICI 

• Marzo 2022 SEMINARIO/WEBINAR: IL DIRITTO DELLE DONNE E' IL DIRITTO DI 
TUTTI 

• Dicembre 2021 WEBINAR A-SINCRONO Formazione obbligatoria in materia di salute 
e sicurezza sul lavoro parte rischi specifici per LAVORATORI (4 ORE) 

• Dicembre 2021 CATETERI VASCOLARI: AGGIORNAMENTI E STRATEGIE DI 
PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE INFETTIVE SECONDO LE LINEE GUIDA 
INS 2021 

• Dicembre 2021 WEBINAR (ASINCRONO): LA RELAZIONE DI CURA TRA ETICA, 
DEONTOLOGIA E LEGISLAZIONE 

• Settembre 2021 MEETING Disposizioni anticipate di trattamento: la responsabilità 
professionale medica 

• Settembre 2021 ESECUTORE SANITARIO BLSD ADULTO E PEDIATRICO 
PROVIDER 

• Maggio 2021 FAD A [16 ore] Formazione generale e specifica per la sicurezza dei 
lavoratori rischio alto ai sensi art. 37 D.Lgs 81/2008 e Accordo Stato-Regioni del 
21/12/2011 

• Aprile 2021 PEDIATRIC ADVANCED LIFE SUPPORT RETRAINING 

• Aprile 2021 ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT RETRAINING 

• Marzo 2021 WEBINAR: Cooperazione sanitaria internazionale: unire esperienze e 
progetti 

• Marzo 2020 Concetti base per l'assistenza al paziente critico durante l'emergenza 
Covid - AOUP  

• Maggio 2018 ACLS Retraining – AOUP 

• Dicembre 2016 SISQT - Firenze 

• Giugno 2016 Hot topics in coagulazione ed emostasi: il ruolo del POCT - Firenze 



  

  

  
 

• Marzo 2016 ACLS Provider - AOUP 

• Febbraio 2016 BLSD Provider - AOUP 

• Novembre 2015 La ventilazione polmonare in area critica – AOUP 

• Novembre 2014 Emorragia massiva: quali strategie oggi - Lerici 

• Giugno 2014 Terapia trasfusionale nel paziente critico – AOUP 

• Maggio 2013 Il controllo del rischio infettivo in area critica correlato all’utilizzo di linee 
venose centrali – AOUP  

• Febbraio 2012 ITLS – AOUP 

• Maggio 2011 La CPFA e le altre terapie sostitutive renali continue come ausilio al 
trattamento della sepsi – AOUP  

• Marzo 2011 Le infezioni catetere correlate, nuove evidenze scientifiche e strategie di 

• Prevenzione – AOUP  

• Marzo 2009 “Il paziente in Medicina Nucleare: gestione sanitaria e norme 
comportamentali” presso la Fondazione G. Monasterio di Pisa 

• Ottobre 2008 “L’infermiere di cardiologia nel terzo millennio” svoltosi a Firenze 

• Ottobre 2008 “Tavola rotonda: la rete territoriale per l’infarto miocardico” svoltosi a 
Firenze 

• Giugno 2008 “L’uso dei farmaci in cardiologia: prescrizione, somministrazione, 
monitoraggio, segnalazione di sospetta reazione avversa” presso la Fondazione G. 
Monasterio di Pisa 

• 2006 – 2007 Ho partecipato al progetto ECCE-InFAD (progetto corso di formazione 
online) 

• Dicembre 2006 “L’assistenza ventricolare con contropulsazione aortica” presso 
l’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa 

• Febbraio 2006 “Elettrocardiografia di base” presso l’Istituto di Fisiologia Clinica del 
CNR di Pisa 

• Novembre 2005 “La Maxiemergenza: il ruolo del personale infermieristico nelle 
missioni all’estero” organizzato dal Collegio I.P.A.S.V.I. di Pisa 

• Settembre 2005 “Swanganz: misurazione della gittata cardiaca e resistenze polmonari 
– assistenza infermieristica” presso l’OPA di Massa - Ospedale Pediatrico Pasquinucci 
(CNR) 

• Maggio 2005 “Basic Life Support and Defibrillation” secondo Linea Guida ILCOR 
presso l’Istituto di Fisiologia CREAS-CNR 



  

  

  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA  

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

FRANCESE 

ELEMENTARE 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 FIRMA 

Pisa, 29 aprile 2023 

 

 

 __________________________ 


